Club cornisa

SALA DE ACTIVIDADES

Més de 160 horas semanales de actividades dirigidas destinadas a todo tipo de poblacién se imparten en los espacios
del Club: 3 Salas de Actividades Dirigidas, 1 Sala de Actividades Infantiles y 1 Sala de Ciclismo Indoor, donde podran
participar en actividades dinamicas como Kobox, Body Pump, sevillanas, funky, danza del vientre o bailes de salén;
Pilates, Yoga o Taichi, y ciclismo Indoor.
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